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Ømheden 
for stille vækster

kunst
Floraen - både 
verdens og den 

danske - har hovedrol-
len i udstillingen 
”Flora Mundus”

I en verden, som for få øje-
blikke siden alene drejede sig 
om at vækste (økonomisk), 
men som nu søger sammen-
hold i bitter erindring om, at 
penge ikke kan købe frihed 
eller fjerne frygt, besidder 
den amerikanske kunstner 
Robert Kushners stille og al-
ligevel insisterende vækster, 
malet på gamle bogsider, 
nodeark, håndskrevne breve, 
fotografi er og modetegnin-

antennen

Antennen skrives på skift af: Christian Have, Anne-Marie 
Mai, Lasse Bo Handberg, Tine Louise Kortermand, Finn 
Wiedemann, Sara Koch, Esben Just og Karen Maigaard.

»Kunst kan være 
en god medicin som 
kontrast til nutidens 
accelerations-
samfund.

I forbindelse med  de midler, 
som blev udmøntet fra den 
årlige satspulje, har Folketin-
get afsat otte millioner kro-
ner til et forsøg med kultur 
på recept. Idéen er, at man 
kan få tilskud til forskellige 
kulturelle tilbud, hvis man er 
syg, f.eks. lider af stress, angst 
eller depression. Svage ældre 
og demente kan ligeledes få 
del i tilbuddet. 

I Helsingborg  har man i fem 
år haft et tilsvarende forsøg, 
ligesom det er tilfældet andre 
steder i Europa. Aktuelt er 
forsøget i Helsingborg ved at 
blive evalueret, men de fore-
løbige erfaringer er positive. 
Der har ligeledes været en-
kelte tiltag herhjemme: Mu-
sik i ambulancer, hospitals-
klovne og sansehaver.

Engang hed det,  at kultur-
politik var god socialpolitik, 
men kan kunst og kultur også 
have en helbredende funk-
tion? De fl este vil sikkert 
være enige i, at hvis man har 
brækket benet, er tiden givet 
godt ud i selskab med gode 
og spændende bøger, men 
benet gror næppe hurtigere 
sammen, fordi man er godt 
underholdt imens. 

Til gengæld  kan bogen, te-
atret og besøget på kunstud-
stillingen måske kalde på 
muligheden for fordybelse, 
og for i et stykke tid at blive 
suget ind i en verden, der 
ikke kun handler om én selv 
eller om, hvad ting kan bru-
ges til og kaster af sig i kroner 
og ører. 

Her ligger måske  et poten-
tiale; mulighed for fordybelse 
og engagement, for at træk-
ke i bremsen og sætte tiden 
i stå frem for at lade foden 
hvile på speederen, så livet 
passerer revy, og man hvirv-
ler rundt i hamsterhjulet, 
alt imens tv-kanalerne skif-
ter, sms’erne tikker og face-
bookopdateringerne blinker. 
Kunst kan være en god medi-
cin som kontrast til nutidens 
accelerationssamfund alene 
af den grund, at kunst ofte 
tilbyder en anden rumlig og 
tidslig dimension. 

Kultur på recept
kultur

Et skud kultur får 
næppe et brækket 

ben til at gro hurtigere 
sammen, men noget 

tyder på, 
at det fremmer livs-
duelighed og virker 

rehabiliterende

De foreløbige erfaringer  pe-
ger på, at kultur på recept 
blandt andet kan fremme 
livsduelighed, virke rehabi-
literende og give folk en me-
ning og formål med livet. 

Jeg har en god ven, som har 
været sygemeldt med stress. 
I starten måtte han ikke lave 
noget. Han måtte ikke løbe 
eller cykle lange ture, som 
han ellers har for vane, el-
ler f.eks. se fjernsyn og læse 
bøger. 

Det var kedeligt. Gabende 
kedsommeligt. Efterhån-
den som månederne gik, og 
han blev træt af at kigge ud 
i luften, begyndte han ori-
entere sig på ny. Han læste 
Biblen, han læste Heideg-
ger, Nietzsche, Kierkegaard 
plus masser af skønlitteratur 
og besøgte kirker. Langsomt 
vendte han tilbage til sit ar-
bejde og sit tidligere liv med 
fornyet energi og idéer. 

Kunne man forstille sig,  at 
man i stedet for at gå lægen 
for at få udskrevet piller og 
recepter, gik til en kulturlæge 
eller kunstterapeut, som kun-
ne udskrive teaterbilletter og 
give gode råd om musik, ud-
stillinger og bøger, man kun-
ne læse og skrive?

Kunst og kultur  kan næppe i 
sig selv gøre os raske. Til gen-
gæld giver kunst og kultur 
mulighed for at sætte en an-
den dagsorden. Mødet med 
det anderledes, som kunst 
kan kaste lys tilbage på vores 
eget liv og samtid, hvilket kan 
virke helende og dermed hel-
bredende.

Finn Wiedemann
Lektor, Institut for Kulturvi-
denskaber, SDU

billedkunst
#####¤
”Flora Mundus”

Galleri DGV, Villa Tårn-
borg, Svendborg indtil 
31. januar

ger fra 40’ernes New Look, 
et ømt budskab om, at det 
smukke i livet overvinder det 
grusomme.

Sådan kan kunstnerens 
mixed media-værker læses. 
De kan selvfølgelig også be-
tragtes som ren dekoration 
- som blomster løseligt malet 
på en collage af gamle skrif-
ter og smukt afdækket med 
bladguld.

Men betydningstomme 
er værkerne ikke. Jo mere, 
blikket trænger ind i især de 
små Kushner-ark, des mere 
betages man og forstår, at 
med disse elegante arabiske/
japanske/kinesiske skrift-
tegn, med det skinnende lag 
af guld og de løst skitserede 
blomsterhoveder rammer 

» Vi skal 
huske, 

at vor verden 
i virkeligheden 
er det besungne 
paradis. Ikke det 
tabte, men det, 
vi kan genvinde.
Fra anmeldelsen

Af Iben Friis
Jensen
ibfj@faa.dk

Skrifttegn og guld på for eksempel gamle bogsider er 
kendetegnende for udstillingens værker.


